
MITTAG 15.10.-20.10. 
MONTAG-FREITAG 

ab 11.30 – 15.30 Uhr   

 

EINTOPF   Süßkartoffel  Curry (v gf)     4 ,70/8,20 

mit Kurkuma-Zitronenreis 
 

 

 

 

MONTAG  Karotten-Ingwer Suppe (v gf)  2,50/4,20 

Pasta mit würziger Tomaten-Oliven Sauce 8,60 

und Rucola-Blattsalat  

       

DIENSTAG  Gemüsesuppe mit  Kräuterfr ittaten  2,50/4,20   

   Spinatknödel mit Bergkäse,   8,60  

brauner Butter und Blattsalat 

    

MITTWOCH  Tomaten-Kokos Suppe (v gf)   2,50/4,20 

Fleischbällchen (Bio-Rind)    8,60 

mit Petersi l-Minz-Couscous und Tahina-Joghurt  

    

DONNERSTAG Pastinaken-Apfel  Suppe (v gf)  2,50/4,20 

   Kürbis-Kraut Strudel    8,60 

mit Sauerrahm und Blattsalat 

  

FREITAG  Kartoffel-Lauch Suppe (gf)   2,50/4,20 

   Ratatoui l le      8,60 

mit Polenta-Parmesan Nockerl  

    

 

 

v    vegan     gf      g lutenfre i            Wir  geben gerne Auskunft  über  enthaltene Al lergene 


